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                             Plötzlicher Pflegefall? 
                      Wir bieten Ihnen Orientierung 
 
Beratung &Schulung 

□ Kontakt zu Ihrer privaten Pflegeversicherung beziehungsweise der zuständigen Pflegekasse  
     aufnehmen 

□ Über compass (für Privatversicherte) oder Pflegestützpunkte in ihrer Nähe (für gesetzlich Versicherte)    
     beraten lassen 
 
□ Kontakt mit dem Krankenhaussozialdienst aufnehmen, falls der/die Angehörige derzeit im  
     Krankenhaus ist 
 
□ Pflegeschulung für pflegende Angehörige auswählen und anmelden 
 
□ Gegebenenfalls Pflegezeit oder Familienzeit beim Arbeitgeber beantragen 
 
Weitere Information zum Thema Pflegberatung finden Sie unter pflegedienst-rainbow.de/wissenswertes-
informationen/       
 
 
 
Pflegegrad 
 
□ Antrag auf Pflegegrad bei der Pflegeversicherung bzw. -kasse stellen: Möglichst zeitnah, da  
     Leistungen nicht rückwirkend erbracht werden 
 
□ Vorbereitung auf den Termin zur Begutachtung: Pflegeprotokoll führen und alle relevanten  
     Unterlagen zurechtlegen 
 
 
 
Umgebung 
 
□ Die richtige Pflegereform finden: ambulant (mit oder ohne Pflegedienst) oder stationär 
 
 
Besuchen Sie auch gerne unsere Pflegewelt unter pflegedienst-rainbow.de 
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